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Gesichtsbehandlungen

FACELIFT BEHANDLUNG 1 STD 30 MIN. / 109€
Diese Behandlung wurde speziell entwickelt, um die Straffheit
, Elastizitat und Struktur der Haut zu verbessern, sowie um die
Linien und Falten des Gesichtes und des Halses zu mildern.

GESICHTSPLEGE NUR FUR IHN 1STD/ 79€
Die Behandlung ist ausschlieBlich fir die mannliche
Hautpflege gedacht. Sie sorgt fur ein frisches, sauberes
Hautgeflh! und bewirkt gleichzeitig eine tiefe Entspannung
und Wohlbefinden.

PURE & CLEASING GESICHTSPLEGE 1STD/ 70€
Eine entgiftende Tiefenreinigung flir einen strahlenden und
frischen Teint, die das Auftreten von Hautmakeln und
\lerunreinigungen minimiert.

KLASSISCHE GESICHTSPFLEGE 1STD/ 79€
Diese Gesichtspflege ist flr alle Hauttypen geeignet. Die
verwendeten Produkte spenden Feuchtigkeit, fordern das
Wohlbefinden und schenken der Haut neue Energie

Korper-behandlungen

TROPISCHE REVITALISIERUNG 1STD 30 MIN. / 93€
Diese  Ganzkorperpflege unterstreicht die natirliche
Schonheit Ihres Korpers, indem sie ihm mit Hilfe von
suggestiven Wirkstoffen zu einem jingeren Aussehen verhilft.
Erwecken Sie alle funf Sinne mit diesen 100% natirlichen
Produkten, die mit Papaya und Ananas hergestellt wurden.

AFTER SUN 1STD/ 82€
Hydriert und regeneriert lhre Haut auf natdrliche Weise und
sorgt fir ein anhaltendes, splrbar strafferes und
geschmeidigeres Hautgefuhl.

KORPERPEELING 45 MIN. / 47€
Ein Korperpeeling, das perfekt geeignet ist, um abgestorbene
Hautzellen zu entfernen, die Sauerstoffaufnahme der Haut zu
steigern und Toxine zu eliminieren.

ANTI-CELLULITE PLUS 75 MIN. / 85€
Diese Korperbehandlung basiert auf der \Verwendung von
grinem Kaffee, dessen Hauptwirkstoff Chlorogensdure ist.
Diese Saure aktiviert ein Protein, das die Freisetzung des
Fettes der Fettzellen verursacht, wodurch das Volumen und
die Cellulite reduziert wird.

Around the world massagen

OCEAN SIGNATURE 1STD / 86€
Eine Massage, die Ihren Korper und lhren Geist vom
Alltagsstress befreit. Denn Stress ist die Hauptursache fir
diese psy chische Anspannung, die sich negativ auf den Koper
auswirkt und zu Schmerzen und Verspannungen fuhrt.

THAI MASSAGE 1STD / 86€
1STD 30 MIN. / 126€
Erleben Sie das Wiederherstellen der Beweglichkeit in deinen
Gelenken mit verschiedenen Druck-, Reibungs- und
Dehnungstechniken, die den Energiefluss und die
Entspannung erhchen (6lfreie Massage).

ABHYANGA MASSAGE 1STD 30 MIN. / 109€
Diese wohltuende Massage wirde entwicket, um die
Lebensenergie unseres Korpers zu stimulieren und eine tiefe
Entspannung hervorzurufen.

MUKELTONUS 30 MIN. / 47€
Eine Erhoungsmassage des Oberkdrpers ( Rilken und Nacken )
oder Unterkorpers ( Beine und FiRe ), die dazu dient,
\lerspannungen zu losen.

SPORTMASSAGE 1STD / 89€
Dank dieser tiefgehenden Ganzkorpermassage wird der
Blutfluss in der Haut und in der Muskulatur stimuliert.

ALOHA MASSAGE 1STD 15 MIN. / 99€
Mit Hilfe einer Uberlegten Mischung aus tiefgehenden
Bewegungen und rhythmischen Druckbewegungen der
Finger, Hande, Untername und Ellenbogen des Masseurs,
werden emotionale und muskulare verspannungen gelost.

STONE MASSAGE 1STD 15 MIN. / 96€
Bei dieser Massage werden erwarmte Steine verwendet, um
die Energie des Korpers zu stimulieren, ein Gefihl von
Gleichgewicht  und Ruhe  zu  erschaffen  und
Muskelverspannungen zu ldsen.

FUSSREFLEXZONENMASSAGE 45 MIN. / 68€
Dabei handelt es sich um eine naturliche Technik, die sich auf
die Stimulation der Reflexpunkte de Ful3es mit Hilfe von
Druckbewegen konzentriert und dadurch Schmerzen lindert.

AROMATHERAPY MASSAGE . 60 MIN./ 76€
Bei dieser Massage werden atherische Ole verwendet, da
diese zahlreiche Eingenschaften haben, den Korper
stimulieren und die Stimmung verbessern.

Entdecken Sie
das perfekte
Gleichgewicnt

» Zwischen Korper

und Seele



Beauty Farben

ANTI-AGING MANIKURE UND PEDIKURE 1 STD 30 MIN. / 89€ Augenbrauen farben 15€
Bei diese Handpflege werden ihre Nagel und Ihre Haut mit Wimpern firben 21€
einem sanften Peeling gereinigt, begleitet von einem weichen Augenbrauen und wimpern firben >8€
Wickel, um anschlielend mit einer Hagebutten-und Aloe-

Vera-  Massage  verwohnt zu  werden.  Feilen,

Nagelhautentfernung und Lackieren sind inbegriffen.

EXPRESS-MANIKURE 30 MIN. / 35€

Basis Nagelpflege, inschlielich Felien, Nagelhaut und

Lackieren.

EXPRESS-PEDIKURE 45 MIN. / 45€

Basis Nagelpflege, inschliellich Felien, Nagelhaut und

Lackieren.

SEMI-PERMANENTER NAGELLACK 30 MIN. / 39€

*Vervollstandigen Sie mit dieser Pflege Ihre Manikdire oder.

ENTFERNUNG, VORBEREITUNG DES NAGELS

UND NEUE LACKIERUNG DES OPI GEL 1STD / 69€

Haarentfernung

THAARENTFERNUNG FUR SIE HAARENTFERNUNG FUR IHN

AugenbrauenkorreKEUr ... 12€ AITTIE ottt 25€
OBErliPPE .

ACNSEIN oo

BIKINIZONE......oiiiiiiri s

Brazilian waxing...

Bikini KOmplett.....coocovneinrencnesinene,
Halbe BINe ..o
GaANZE BRINE ..o

Nutzungsbedingungen

OFFNUNGSZEITEN

Fitness-Studio & Hallenbad: 7:00 Uhr - 20:00 Uhr
Wellness Centre: 09:30 Uhr - 20:00 Uhr

Spa Behandlungen: 11 Uhr - 20:00 Uhr

SPA RESERVIERUNGEN

Wenn Sie weitere Informationen bendtigen oder eine
Reservierung vornehmen mochten, wenden Sie sich
bitte direkt an die Spa-Rezeption. Wir empfehlen Ihnen,
die gewlinschte Behandlung im Voraus zu buchen, um
deren Verfligharkeit zu gewahrleisten.

SPA-PROGRAMME

Fur weitere Informationen beziglich der Spa-
Programme und deren Anpassung fr Gruppen, wenden
Sie sich bitte direkt an unsere Spa-Mitarbeiter.

STORNIERUNGSBEDINGUNGEN
Bei Absagen, die nicht mindestens 24 Stunden vorher
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ClubPollentia

PORTBLUE RESORT & SPA *¥¥x

erfolgen, und bei Nichterscheinen zu einem Termin,
werden 100 % des Betrages in Rechnung gestellt.

VERHALTENSREGELN

In unserem Spa bieten wir lhnen Erholung und
Entspannung. Bitte respektieren Sie die Privatspahre
und Ruhe unserer anderen Gdste.

ANKUNFT IM SPA

Bite lassen Sie |hre Wertsachen und lhren Schmuck in
Ihrem Zimmer bevor Sie sich in den Spa-Bereich begeben.
Um die besten Ergebnisse bei den
Gesichtsbehandlungen zu erhalten, raten wir unseren
mannlichen Kunden, sich vor dem Spa-Behandlung den
Nassbereich zu benutzen, da dies die Blutzirkulartion
und das Lymphsystem stimuliert und somit der Nutzen
der Behandlung maximiert werden. Sollten Sie keine
Behandlung reserviert haben, ist die Nutzung des
Nassbereiches gebihrenplichtig.

Wir empfehlen lhnen, sich 10 Minuten vor der
Behanlung in den Spa-Bereich zu begeben, um den
Gesundheits- und  Bewertungsfragebogen oder
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Gesundheitsbewertungsfragebogen auszufiillen und
sich ein paar Minuten zu entspannen.

Bitte beachten Sie, dass aus Riicksichtnahme
gegenliber den Reservierungen unserer anderen Gaste,
wir im Falle von Zuspatkommen Ihre Behandlung leider
nicht verlangern konnen und deren Gesamtbetrag
berechnen werden.

SPA-BOUTIQUE
Alle Produkte, die in den Behandlungen genutzt werden,
sind ebenfalls in unserer Spa-Boutique erhaltich, damit
Sie die Behandlungen auch weiterhin zu Hause
geniel3en konnen.

BERATUNG

Wir bieten personliche Beratungen an, um lhre
spezifischen Bedlrfnisse zu bestimmen und uns zu
ermoglichen, Ihr Behandlungserlebins zu erstellen oder
ein Behandlungsprogramm mit der Nutzung des
kompletten Spa-Bereiches zu entwerfen.

Km 2, Ctra. Port de Pollenca
07400 Alcidia, llles Balears
T.97189 74 30 - Ext. 8303
spa.clubpollentia@portblue.com



